
Dates Horaires / Localisations Lieux de départs Covoiturage

Septembre 2025 à partir de 13 h 30 RDV 13 H 00

17 September 2025 1. Castelnaud-La Chapelle Parking Tournepique, à coté de la Dordogne CC Pontet
24 September 2025 2. La Roque-Gageac Aire de décollage des montgolfières CC Pontet

Octobre 2025 à partir de 13 h 30 RDV 13 H 00

01 October 2025 3. Groléjac Parking de la halle commerciale CC Pontet
08 October 2025 4. Vitrac Après le pont à gauche, base des canoés CC Pontet
15 October 2025 5. Carsac-Aillac Parking à côté de l'église, de la halle CC Pontet
22 October 2025 Vacances scolaires
29 October 2025 Vacances scolaires

Novembre 2025 à partir de 13 h 30 RDV 13 H 00

05 November 2025 6. Sainte Nathalène Dans le bourg - l'église - l'école CC Pontet
12 November 2025 7. Tamniès Stade de foot, à côté de l'étang CC Pontet
19 November 2025 8. Saint-André d'Allas Eglise d'Allas CC Pontet
26 November 2025 9. Proissans Dans le bourg - parking de la mairie CC Pontet

Décembre 2025 à partir de 13 h 30 RDV 13 H 00

03 December 2025 10. Saint-Geniès Parking du "Bas Lavoir" CC Pontet
10 December 2025 11. Meyrals Stade de football CC Pontet
17 December 2025 12. Allas-Les-Mines Parking salle des fêtes ou salle communale CC Pontet
24 December 2025 Vacances scolaires

RDV covoiturage CC PONTET : https://maps.app.goo.gl/ZTeDd9MUDvoWA7Qb9?g_st=am

Animatrice sportive =  Catherine : 06 03 88 45 80 /  Encadrants bénévoles = Michel : 06 08 57 42 52 & Didier :  07 87 15 24 12

NORDIC ATTITUDE PÉRIGORD
GROUPE : NORDIC ZEN

 Le mercredi à 13 H 30

BOUCLE OU ALLER/RETOUR de 4 à 6 kms - PEU ou PAS DE DÉNIVELÉ 

VACANCES SCOLAIRES du 18/10/2025 au 02/11/2025  et du 20/12/2025 au 05/01/2026

https://maps.app.goo.gl/ZTeDd9MUDvoWA7Qb9?g_st=am

